


I Benedettini & un
Ristorante gestito dalla
Coop Sociale Sol&Blu lo
scopo e creare opportunita
di lavoro per persone a
rischio di emarginazione
sociale. Il nostro - “Il lavoro
dovrebbe essere un diritto
di tutti, soprattutto per chi
sembra diverso, diversita
che molto

spesso nasconde qualita

e capacita superiori alla
media, per ogni individuo &
necessario solo trovare un
terreno fertile ove far
crescere la propria
autonomia e personalita”.
Valorizzare il “Territorio
Puglia” nelle sue svariate
forme, colori e profumi,
ertanto non ci stanchiamo
di cercare costantemente
sodalizi con imprese locali,
attente alla qualita dei loro
prodotti,

quali Olio Extravergine di
Oliva, Vini, Pasta, Birre
artigianali, prodotti da
Forno, tutti rigorosamente
pugliesi. L'intento é far
assaporare storia e
bellezza di questa
incantevole Terra anche
attraverso le nostre
interpretazioni culinarie...
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“i Benedictines” is a
Restaurant - managed by
the members of the
Sol&Blu Social Coop - the
aim is to create job
opportunities for people
at risk of antisociality.
Our Principle - "Work
should be a right for
everyone, especially for
those who seem different,
a diversity that very often
hides above-average
qualities and abilities, for
each individual it is only
necessary to find fertile
ground in which to grow
their autonomy and
personality ”. Our intent -
To enhance the "Puglia
Territory” in its various
forms, colors and scents,
therefore we do not tire of
constantly seeking
partnerships with local
companies, attentive to
the quality of their
products, such as
Extra-Virgin Olive Oil,
Craft beers, organic wines,
pasta with organic flours,
bakery products, all
strictly from Puglia. The
intent is to make people
"savour"” the history and
beauty of this enchanting
land also through our
culinary
interpretations...

les Bénédictins est un
restaurant géré par la
Coopérative Sociale

Sol&Blu dont I'objectif est de
créer des opportunités
d'emploi pour les personnes
en situation de
marginalisation sociale.
Notre principe:« Le travail
devraitétre un droit pour
tous, en

particulier pour ceux qui
semblent différents.

La diversité cache souvent
des qualités et des capacités
supérieuresa la moyenne. Il
suffit a chacun de trouver un
terrain fertile pour
développer son autonomie
et sa personnalité.» Notre
objectif: valoriser le
territoire des Pouilles sous
toutes ses formes, couleurs
et parfums. C'est pourquoi
nous recherchons
constamment des
partenariats avec des
entreprises locales,
attentivesa la qualité de
leurs produits, tels que
I'huile d'olive vierge extra,
les vins, les pates, les biéres
artisanales et les produits de
boulangerie, tous
exclusivement issus des
Pouilles. Notre objectif est
de vous faire

découvrir I'histoire et la
beauté de cette terre
enchanteresse,
notammenta travers nos
interprétations culinaires...



Puglia Pop
Riccio Verdeca Bianco
Fico Sussumaniello Rosso

Luminaria Rosso
Primitivo Manduria

Triglia Negroamaro Rosato

Le Poste

Padronale

Borghi di Puglia

Paja Negroamaro Bianco
Le Poste Sussumaniello Rosato

Padronale Primitivo
La Torre Sussumaniello Rosso

V2

V3

V4

V8
V9
V10

Vil

0,75L

18€
18€
18€
18€

Benedettino - Giuliani o7t

Rosso Primitivo Vs |15€
Rosato Primitivo V6 |15€
Bianco Malvasia V7 |15€

Tenuta Viglione o

Nero di Troia viz | 18¢
Primitivo Rosso Vi3 | 18€
Verdeca Bianco Vi4 | 18¢€
Falanghina Bianco Vi5 | 18€
Primitivo Rosato Vie | 18€



Masseria Mita 075L

Vento Nuovo Chardonnay v23 | 20€
Brio Primitivo Rosé Frizzante V24 | 20€
Evexia Negroamaro v2s | 20€

Rivera 075
Furfante Frizzante Bianco V17 | 15€
Furfante Frizzante Rosato Vig | 15€
[l Falcone Nero di Troia V19 | 30€
Cappellaccio Aglianico V20 | 24€
Preludio n.1 Chardonnay Bianco v21 | 18¢€
Pungirosa Bombino Nero v22 | 18€




- Beers and Liquors -

::::@:::;
BIRRANDVA
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Birranova airra Artigianale 033t

Margose con Acqua Marina Bionda
Giara Blanche

Linfa Chiara Gluten Free
Abboccata Rossa

F_-Spiriti
/15

3 Teodo

i lamaro

N1
N2
N3

N4

Liquori Spiriti Benedettini o50L

Amaro Teodoro
Nocino

N5

N6

20€

20€

6€
6€
6€

6€

_—

\\Pughia) )




- CONSERVE BENEDETTINE - =

Sott’'olio
Carciofini 280gr | s1 | se
Lampascioni 280gr | s2 | se
Pomodori Secchi 280gr | s3 | 8¢
Melanzane 270gr | s4 | 8€

Pate’

Pomodori 180gr | s5 | 6€
Olive Verdi 180gr | s6 | 6€
Peperoncini Piccanti | 1sogr | 57 | 6¢

Olive Nere 180gr | sg | 6€

Confetture
Extra di Uva 320gr | C1 | 6€
Extra di Prugne 330gr | c2 | 6€
Carora di S.Vito e mele 220gr | c3 | 6€
Carora di S.Vito e mele 100gr | c4 | 3,5€
Carota di S.Vito e Mandorle 220gr | ¢5 | 6€
Carota di S.Vito e Mandorle 100gr | c6 |35€




Le FERRE - Oli Aromatizzati

Olio EVO Pepe nero

Olio EVO Limone

Olio EVO Aglio e Peperoncino
Olio EVO Menta

Olio EVO Arancia

Olio EVO Basilico

Olio EVO Peperoncino
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[ CON FARINA DI CECI NERI

Oleificio Del Vecchio

Latta D’olio EVO s. | b1 | sse
Latta D’olio EVO 3L | p2 | 375¢€
Bottiglia D’olio EVO 05L | D3 | 9€
F1 | 9€ S P up of ) P
e = .
F3 | 9€
F4 9€
E5 9€
F6 9€
F7 9€
Pasta Cardone 250g:
Cavatelli Farina di Ceci Neri M1 | 3.5€
Strascinate M2 | 35€




Pasta - Grano Duro 400gr
Foglie Ulivo agli Spinaci E1 | 3€
Orecchiette E2 | 3¢

Prodotti da Forno - Benedettini 2soer

Taralli Tradizionali T1 | 36
Taralli alla Cipolla T2 | 3€
Taralli al Pepe T3 | 3€
Quadrotti al Bacon T4 | 3€
Quadrotti Patate e Rosmarino TS | 3€
Crostini di Grano Duro T6 | 3€




Idee Regalo Mare

Barca in Legno 43x30x5,5 | U1 | 12€
Salvagente in legno 30x30 | U2 | 156
Mestoli da Cucina in Legno
Cucchiaio 35¢cm | 01
Forchettone 35¢m | 02
Spatola 35cm | 03
\\,I
" T-Shirt Benedettini
m‘ soMbeiAm T.TTI v Z
&Wf pi ALTI T-Shirt Bianca Q1 | 15¢€
SR v darALTO T-Shirt Blu’ Q@ | 15€
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Tazze Benedettine
Tazza San Vito H1
Tazza Benedettini

Taglie Disponibili: S, M, L, XL, XXL




Collane Orecchini

Luminaria 5,5¢m | P1 | 15€ Luminaria 3,5cm | P4 | 15€
Fico 5,5cm | P2 | 15€ Fico 3,5cm | P5 | 15€
Riccio 55cm | P3 | 15€ Riccio 35cm | Ps | 15€

*Se acquisti il set invece di 30€ paghi 25€

Ventagli Puglia
Ventaglio Polignano 26x43 | B1 | 3€
Ventaglio Puglia 26x43 | B2 | 3€

Portachiavi
Trullo Alberobello Sem | R1 | 4€
Barchette Benedettini 7em | R2 | 4€

Trullo Salvadanaio
Trullo Alberobello ’ 21cm

R3 ’ 15€




Set da Cucina

53x85 | 11 e

Canovaccio Puglia
100x85

12

Grembiule 6€

Set da Cucina
Guanto da Cucina Polignano ‘ 27x16

Presina Polignano 18x18

Set da Cucina
Tappi in Sughero |15 | 3€

Calamite Puglia
Fico 6x4 | Gl | 4€

Massaia oxt | G2 | 4€
Cuore Polignano a Mare 55 | G3 | 4€




Verde chiaro
Verde scuro
Bianco

Rosso

Bianco con Fico

20cm
20cm

20cm
20cm

20cm

AD1
AD2

AD3
AD4

AD5

33€

33€
33€
33€

33€



Giallo
Arancione

Verde chiaro
Turchese

Bianco

12ecm
12cm

12cm

12cm

12cm

AC1
AC2

AC3
AC4

AC5

23€
23€

23€
23€
23€



- Apulian Lamp -

Bianca Mosaico
Gocce

Rombi

Blu Mosaico

Fiori

Multicolor mosaico
Pesci

11x11
11x11

11x11

11x11

11x11

11x11

1l

AB1
AB2

AB3
AB4
AB5
AB6
AB7

27€
27€

27€
27€
27€
27€

27€




Lampade
Lampada Anfora 30x14 | (z1) | 50€

Lampada Pumo 2003 | (22) | 40€
*Richiedere la disponibilita




